Arbeitskreis Psychiatriegeschichte Baden-Wiirttemberg:
Jahrestreffen 2011 im Paul-Kemmler-Saal

Der Arbeitskreis Psychiatriege-
schichte Baden-Wirttemberg, der
von allen neun Zentren getragen
wird und auf der Weissenau seinen
Sitz hat, lud fiir 23. und 24. Mai zu
seiner Jahrestapung ins Klinikum
ein.

Montag, 23. Mai 2011

Ercffnet wurde die Tagung mit einem
Besuch der Gruppe im Kernerhaus in
Weinsberg und einer Fiihrung dort. Es
wurde ein Erlebnis.

Wem es noch nicht bekannt war: Ju-

stinus Kerner war ein universelles
Genie. Sein Grund- und Brotberuf
war Arzt, Amtsarzt fur den Bezirk, als
solcher bereiste er die ganze Gegend
und war auf Grund seiner Anstellung
verpflichtet, Mittellose kostenlos zu
behandeln. Privatpatienten, die Gber
ausreichende finanzielle Mittel ver-
fligten, behandslte er in seinem Haus,
das er in Weinsberg hatte bauen las-
son. Wichtig ist zu wissen: Kerner go-
horte einem Familienverband, einem
Clan, an, der zusammen mit anderen
Verbdnden im Grunde Wirttemberg
beherrschte. Posten und Pastchen
wurden intern verschoben. Wer die-
sen Verbanden angehorte, brauchte
sich um seine Zukunft nicht zu sor-
gen, auch wenn seine Fahigkeiten
bescheiden waren. Diese waren os
jedoch nicht, und so wurde fur beste
Ausbildung gesorgt, auch bei Justinus
Korner, der, bevor er sich in Weins-
berg niedergelassen hatte, durch
viele landesweite Aufenthalte die
notwendigen Erfahrungen gesammelt
hatte. Was weithin nicht bekannt ist:
Trotzdem blieh er im Privaten sin
hilfloser Mensch, dessen Leben und
vor allem dessen Finanzen durch sei-
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ne tiichtige Frau, licbevoll Rickele
gonannt, die ihm alles Alltdgliche ab-
nahm, obwohl sie hochgebildet war
und sich mit ihm auch Gber wissen-
schaftliche Themen auf Augenhche
unterhalten konnte, organisiert wer-
den musste. Trotzdem gehort Kerner
zu den grofen Personlichkeiten, die
in den Toren Weinsborgs jemals go-
lebt haben. Er sammelte die groBen
Geister aus Literatur, Kunst, Medizin
und Gesellschaft um sich, Weinsberg
war stets ein offenes Haus, zeitwei-
se lebten bei Kerner zeitgleich einige
Dutzend Gaste, die er alle versorgen
konnte, da er uber reichliche Einkom-
men verfugte.

Am Abend sprach im Festsaal Prof.
Dr. Lous Montiel, Universidat Com-
plutense, Madrid, liber den Stand der
Justinus-Kerner-Forschung. Dioses
geballte Referat musste man selbst
gehort haben, es lasst sich in Kiirze
nicht wiedergeben. Hur eine Erkennt-
nis, die wir aus der Romantik ziehen
konnen - Kerner war Anhanger der
Romantik durch und durch -, aber
zu unserem Schaden nicht zichen:
Die Romantiker waren Anhanger der
Hatur, sie lebten mit ihr im Einklang,
niemals ware as ihnen eingefallen,
der Matur zu schaden, da sie wussten,
dass sie Teil der Hatur sind und mit
ihr leben oder untergehen. Dass wir
heutigen diese Lebenshaltung verges-
san haben, dass wir aus Habsucht die
Erde ausplundern und dabei sind, sie
auf Dauer unbewohnbar zu machen,
das hatte die Romantiker mit Grauen
erfullt.

Dienstag, 24. Mai 2011

Der Arztliche Direktor Dr. Matthias
Michel begriibte die Gruppe. Er
spannte in wenigen Worten einen Bo-
gon Uber die Psychiatrie-Geschichte,

wobei er auch die nationalsozialis-
tischen Verbrechen als den tiefsten
Einschnitt erwdhnte. Lange habe es
godauert, bis die Trimmer beseitigt
waren, wobei er die Folgen der Eutha-
nasie ansprach. Lange sei die Psychi-
atrie auch in der Machkriogszeit noch
im Argen gelegen, bis die Enquate ei-
nen entscheidenden Durchbruch zur
humanen Behandlung und Pflege ein-
goleitet habe. Dr. Michel bedauerte,
dass er Herrn Dr. Andritsch nicht un-
ter den Gasten begriiBen kinne. Sein
historisches Wissen hatte auch dieser
Tagung gute Impulse verlichen. Hun
soi Horr Dr. Andritsch am 21. Mai 2011
verstorbeon. Man wordo seine Stimme
vormissen. Herr Dr. Michel winschte
dor Tagung einen guten Verlauf und
wohnte einigen Referaton bei.

Herr Professor Dr. Hans-Jiirgen
Luderer stellte in seinem Reforat
~Justinus Kerner, die Seherin von
Prevorst und die Geschichte des
Hysteriebegriffes” zwei Personlich-
keiten der Lokalgeschichte vor, eben
Justinus Kerner und Friderike Hauffe,
die Seherin von Prevorst. Professor
Luderer spannte einen weiten Bogen
iiber die Medizin- und Psychiatriege-
schichte, da kamen Hahnemann und
soine Homdopathie ebenso wie der
Mediziner Franz Anton Messmer mit
seinem Magnetismus zur Sprache.
Justinus Kerner (1786-1862) schilder-
te er als einen universal begabten
Menschen, dessen Erkenntnisse dem
Stand seiner Zeit entsprachen und
teilweise heute noch beachtet wer-
den, und seine Patientin Friderike
Hauffe (1801-1820), die ein vermut-
lich nicht ganz seltenes Frauenschick-
sal jener Zeit zu tragen hatte: cine
erzwungene Ehe in ganz jungen Jah-
ren, zwei schwere Geburten, bei de-
nen sie nur knapp dem Tod entging.
Sie starb viel zu frih, mit 29 Jahren.
Dass Friederike Hauffe krank war,
gibt die Schilderung ihrer Persdnlich-
keit eindeutig wieder; zum Beispiel
eigenartige Sinneswahrnehmungen,
qualitative  Bewusstseinsstorungen,
somnolante Verfassung, wochenlange
Insomnie, traumatische Erlebnisse,
oigentiimliche Korperempfindungen,



Trancezustande, friher Tod einer
wichtigen Bezugsperson. Doch Ker-
ner, der sie bohandelte, ignorierte
diese Beschwerden. Er verstand die
Symptome als Hilfe zur Erkenntnis -
diose Patientin war fur ihn ein For-
schungsobjekt und vertraute seinen
~magnetischen Kuren®, die keinerlei
medizinisch Wirkung ausldsten. Er
lieh jede therapeutische Distanz ver-
missen und libernahm leichtfertig die
Sicht der Patientin. Das Material gibt
keine eindsutigen Schlilsse auf die
wirkliche Diagnose, die Instrumente
waren damals noch nicht so verfoinert
wie heute. Aus heutiger Sicht konnte
man von einer dissoziativen Stérung
sprechen, einem Krankheitsbild, das
damals noch nicht bekannt war.

Professor Dr. Dirk Lorenzen refe-
rierte iber die Geschichte dos Kli-
nikums: Von der Koniglichoen Heil-
anstalt Weinsberg zum Klinikum am
Woeissenhof. Er begann mit Kraepelin,
einem der Pioniere der modernen
Psychiatrie, der heute teilweise noch
lesbar ist. Der naive Fortschrittsglau-
be friherer Zeiten sei Uberwunden,
aber trotz aller Hommnisse habe
man in der Behandlung heute einen
Stand erreicht, an den man fruher
nicht glaubte. Dann ging Professor
Lorenzen auf die Entstehung und die
Entwicklung des Klinikums ein, Uber
die schwiorige Standortfindung, die
nicht weniger schwierige MNamensge-
bung, die Baukonzeption mit den Ein-
zelpavillons, die von aufen den Ein-
druck erweckten, als handle es sich
um eine Villenkolonie, uber die der
damaligen Zeit weit vorauseilende
sanitare Einrichtung, Uber die gera-
dezu modern klingende Dienstanwei-
sung an das medizinische Personal,
ubar die notvollen Zeiten im ersten
Weltkrieg, die kurze Bliite in der Wei-
marer Zeit und den abgrindigen Hie-
dergang im Dritten Reich durch das so
genannte Euthanasieprogramm, das
sich auf Vorarbeit durch ehrenwerte
Universitatsprofessoren berufen
konnte und in der Bevdlkerung keinen

aktiven Wideorstand ausldste. Mach
dem Krieg konnte sich die doutsche
Psychiatrie lange nicht von diesen
ihr aufgezwungenen Verirrungen be-
freion, erst die Psychiatrie-Enquéte
von 1975 leitete einen Umschwung
oin. Danach ging es standig aufwarts,
der Pflegefallbereich wurde ausgegli-
edert und ein modemes, vernetztes
Hilfesystem aufgebaut. Trotz knapper
Kassen besteht die Hoffnung, dass
sich die Psychiatrie kontinuierlich
woiterentwickelt.

Drei Reforate beschaftigten sich mit
Themen, die hier nur in Stichworten
wiedergogeben werden kénnen:

Frau Dr. Uta Kanis-Seyfried stellte un-
tor dem Titel ,,Post aus dem Schitzen-
graben. Zeitgeschichte in der wiirttem-
bergischen Anstaltszeitung Schallwel-
len” vor. Dieso Zeitschrift, die Insti-
tutionen, Mitarbeiter, Patienten und
auch eine gewisse Offentlichkeit ver-
band, erschien uUber Jahrzehnte auf
einem beachtlichen journalistischen
Hiveau und wurde 1936 eingestollt.
Die Zeitung erfasste grofie und klei-
ne Ereignisse, sie reichte mit ihren
Berichten weit tiber die Anstaltsgren-
zen hinaus und war auch ein Spie-
gol der Zeitgeschichte. Sie beoweist:
loitschriften, die wvon Institutionen
herausgegoben worden, zeigen tio-
fe Einblicke und bewahren vor dem
Yergessen - bis heute. Und diese Zeit-
schrift ,Schallwellen® zeigte Mut,
auch schwierige und anspruchsvolle
Themen zur Sprache zu bringen.

Jochen Goldt stellte das auf private
Initiative geschaffene Museum vor,
das an den Psychiater und Heurolo-
gen Korbinian Brodmann (1868-1918)
aerinnert. Brodmann war ein inter-
national renommierter Hirnforscher
und stand mit Alois Alzheimer in re-
gem Austausch. Rolf Briiggemann,
verantwortlich fir das Psychiatrie-
Museum am Christophsbad in Goppin-
gen, stellte suropdische Psychiatrie-
Museen vor - in Deutschland sind es

nach seiner Zahlung allein 25, die
uberwiegend an Institutionen ange-
gliedert sind.

Ein sehr trauriges Kapitel lief Frank
Janzowski aufleben: Die Kinderfach-
abteilung in der Heil- und Pflegean-
stalt Wiesloch 1940-1941. Dass die
Euthanasie auch wvor Kindern nicht
haltmachte, zeigt die Aberinde
menschlichen Denkens und mensch-
licher Moglichkeiten, wenn ein Land
und ein Volk in die Hande von men-
schenverachtenden ‘Verbrochern ge-
rat. Und etwas Trauriges hatte Jan-
kowski zu berichten: Die Bereitschaft
der Institutionen, der Behorden und
der Gerichte die Archive zu offnen,
war auch noch Jahrzehnte nach
Kriogsende sehr verhalten, teilwoise
sogar ablehnend. Die Urteile gegon
die Helfershelfer der Mazis waren
lacherlich, wenn es iiberhaupt zur
Veorurteilungen kam. Erst heute sind
der Recherche alle Archive uneinge-
schrankt zuganglich.

Ein ebenfalls trauriges Kapitel schlug
Dr. Martin Haussermann auf, Chofar-
chivar im Landesarchiv Ludwigsburg,
gin haufiger Gast hier im Klinikum
und ausgewiesener Kenner aller Vor-
gange um die Euthanasie in Weins-
berg: Dr. Joos und die Euthanasie
in Weinsberg. Aus der Peorsonalakte
ergibt sich folgendes Bild tiber Joos:
Mitglied der NSDAFP seit 1933, S5SA-
Rottenfuhrer, und als Beamter zu ab-
solutem Gehorsam wverpflichtet. Aus
den Darlegungen, mit denen sich Dr.
Haussarmann auf die ihm vorliegende
vollstandige Personalakte berief,
lasst sich ein ziemlich umfassendes
Bild iber Dr. Eugen Joos gewinnen.
Joos ist eine tragische Figur.

Einerseits:

= Joos war kein Widerstandskampfer.
Ein Ausspruch gegeniiber Mitarbei-
tern ist belegt: ,Es ist Krieg, und wir
haben Befehle auszufiihren.” So redet
kein Widerstandskampfer.

* liemand hat ihn gezwungen, die




Loitung des Krankenhauses und so-
mit Mitverantwortung fur die Vor-
kommnisse 1940/41 zu Gbernshmen.

fu der Zeit, als sich die nationalso-
zialistischen Verbrechen an Kranken
ankundigten, war er noch nicht An-
staltsleiter, sondern Cberarzt.

= Als Intellektueller und Arzt musste
Joos ilber die nationalsozialistische
ldeologie und ihre menschenveracht-
enden Ziele Bescheid gewusst haben,
langst bevor die Aktion T4 anlief. Die
Legitimation der Euthanasie durch
Binding und Hoche, zwei Universi-
tatsprofessorten in  der Weimarer
Loit, musste ihm bekannt goweson
soin. Auf digse ,lLehren” haben die
Hazis zurlickgegriffen.

= Aus Anstalten, die sich der Eutha-
nasie offen widersetzten und die
beriichtigten Bogen nicht ausfiillten,
ist bekannt, dass sie teilweise Erfolg
hatten. Joos hat die Bogon ausge-
fullt. Weigerung hatte fur ihn schlim-
me Folgen, mosglicherweise sogar Tod
und Sippenhaft fiir seine Familie be-
deuten konnen.

= Mach anfanglichen Unsicherheiten
und Fehleinschatzungen konnte er
keine fweifel mehr daran haben, dass
die aus dom Krankenhaus abtranspor-
tierten Patienten in Grafeneck oder
Hadamar ermordet werden.

= Es gab auch Hationalsozialisten in
offiziellen Amtern, die sich verbre-
cherischen Befehlen widersetzten,
ohne dass ihnen etwas geschah. Ge-
nerale, die sich an den Kriegsvorbe-
roitungen nicht beteilicen wolltoen
und dies aber nicht offentlich mach-
ton, wurden lediglich in den Ru-
hestand wversotzt. Vor manchem
mutigen Auftreten ist das Regime
zuriickgeschreckt; zum Beispisl rief
dor Miinsteraner Bischof von Galen
offon zum Widerstand gogen die Eu-
thanasie auf - und blieb unbehelligt,
auber ein paar Farbklecksen an der
Front des Bischoflichen Ordinariats.
Zu erinnern sei auch an den ,,Mythos
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Bothel", der wahrscheinlich gar kein
Mythos war.

= Um nach dem Krieg unbeschadet aus
der Bewertung seinar Rolle wahrend
der Euthanasic-Aktion herauszukom-
men, lieh sich Joos, seine verzweig-
ten frilheren Bezishungen nutzend,
LPersilscheine™ ausstellen, die seine
Rolle als Anstaltsleiter herunterspie-
lten und verharmlosten. Sie sind in
der Personalakte nachzusehen.
Anderorseits:

« Es ist ebenfalls belegt, dass Joos
Patienten vor dem sicheren Tod go-
rettet hat, indem er ihnen wahrheits-
widrig Arbeitsfahigkeit bescheinigte
oder sie nach Hause zu ihren Ango-
hirigen schickte - die sie allerdings
manchmal gar nicht wollten.

= Joos hat wahrend der Euthanasie-
Aktion um Aufhebung des UK-Status
und um dis weit gefahrlichere Ver-
setzung an die Front gebeten - ohne
Erfolg.

Joos musste furchten, nach dem
Krieg aus seiner Stellung als Anstalts-
leiter entfernt zu werden und sich,
wie seine Kollegin Fauser in Zwiefal-
ten, juristischer Verfolgung stellen
zu missen. Er hatte Recht damit: Bei
dor amerikanischen Militarregierung
lagen die Entlassungspapiere unter-
schrieben zur Aushandigung bereit.
Joos wurde damit, moglicherweise
auch mit den Bildern von den Grau-
en Bussen, die ihn verfolgten, nicht
fortig und nahm sich am 3. Septem-
bor 1945, gorado einmal vier Monate
nach Kriegsende, auf eine grausame
Art im Gelande des Krankenhauses
das Leben. Sein Schicksal wieder-
holte sich tausendfach wahrend des
Krieges und danach: der nicht lGsbare
Konflikt zwischen dem eigenen Ge-
wisson, deor Gehorsamspflicht oinos
Beamten und verbrecherischen Re-
gierungsbefehlen. Viele sind mit die-
som Konflikt, auch nach dem Krieg,
nie fortig goworden. Um zu erkennen
und anzuerkennen, dass es auch Re-
giorungskriminalitdt gibt, dazu war
die damalige noch autoritatsglaubige
Zoit samt ihren Eliten offensichtlich
noch nicht reif. Das kann man Joos
nicht zum Vorwurf machen. Dass es
aine verbraecherische Bande war, die
sich oines ganzon Kulturvolkes be-
machtigte und es in den Dienst seiner
kriminellen Plane stellte, und otwas
Anderes waren auch die Kriegsziolo
nicht, das konnte sich Joos wie viele

seiner fZeitgenossen lange nicht vor-
stellen.

Diese Tagung war so aufschlussreich
und informativ, dass sie mehr Be-
sucher wvordient gehabt hatte. Sie
wurde durch Frau Dr. Kanis-Seyfried,
Weissenau, souveran vorbereitet und
moderiert. Bei der VYorbereitung und
Durchfiihrung leistete das Klinikum
personelle und raumliche Hilfe.

Dieter Karotsch



